
QUAND ?

Vendredi 19 avril  2024 de 15h00 à 19h00 (Atelier 1)
Samedi 20 avril    2024 de 09h00 à 13h00 (Atelier 2)
Vendredi 26 avril  2024 de 15h00 à 19h00 (Atelier 3)
Samedi 27 avril    2024 de 09h00 à 13h00 (Atelier 4)

INFORMATIONS PRATIQUES
Les ateliers auront lieu en français et en allemand (sans traduction)
Capacité de 15 participant*es maximum par session
Condition : être étudiant*e de l‘UFA  / être diplômé*e de l‘UFA depuis deux ans maximum
Aucun frais d‘inscription requis

Ann-Kristin Benthien est diplômée en gestion d‘entreprise 
et en psychologie, est originaire d’Allemagne et vit en France 
depuis 2013. 

Après avoir travaillé pour diverses sociétés de service, elle 
intervient comme formatrice professionnelle depuis 2016.  

Elle accompagne notamment les entreprises dans un contexte 
franco-allemand. 

Les différences interculturelles, la rédaction de CV et 
la préparation aux entretiens d‘embauche sont ses spécialités.

INTERVENANTE 

Réussir son insertion professionnelle 
en quatre ateliers interculturels en ligne

PRÉSENTATION DES ATELIERS 

Atelier 1 : Analyse de compétences et présentation de soi
Identifier ses compétences et les mettre en avant 
Savoir analyser les besoins de l‘entreprise et les compétences requises
Construire son Elevator Pitch en fonction de l‘offre d‘emploi 

Atelier 2 : Dossier de candidature en France et en Allemagne
Savoir adapter son CV aux différences interculturelles 
Connaître les différents documents à joindre dans sa candidature
Savoir rédiger une lettre de motivation

Atelier 3 : Entretien d‘embauche en France et en Allemagne
Savoir bien préparer son entretien d‘embauche
Réussir son entretien et savoir faire le suivi
Savoir valoriser son double diplôme franco-allemand

Atelier 4 : Réseauter avec succès et utiliser les réseaux sociaux
Identifier les salons de recrutement et les exploiter avec succès
Réseaux sociaux : savoir optimiser son profil
Connaître les différentes stratégies de recherche d‘emploi

CONTACT
Héloïse Dardaine
Université franco-allemande
Tél. : +49 (0)681 93812 - 145
Courriel : workshop-atelier@dfh-ufa.org


